Целенаправленное развитие познавательных стратегий (ЦРПС) 

В рамках программы "Будущее за нами" во Владимире и Владимирской области действует инновационная программа "ЦРПС школьников". 

Обучение более 200 преподавателей проходит в рамках тренинга, который разработан на основе авторской концепции А.А. Плигина "Целенаправленное развитие познавательных стратегий школьников".

ЦРПС является ядром одной из моделей личностно-ориентированного образования, представляющая собой индивидуализацию развития субъектности школьников. 

Предлагаемый тренинг позволяет участникам определить, по каким механизмам осуществляется познавательное развитие личности учащихся. Тренинг предназначен прежде всего учителям и школьным психологам, также в нем могут принять участие методисты, администраторы школ, работники педагогических вузов. 

В результате данного семинара педагоги научатся выявлять у участников образовательного процесса индивидуальные познавательные стратегии. Полученные умения и навыки позволят учителям существенно повлиять на познавательное развитие школьников, повысить уровень обучаемости и обученности учеников. Педагоги изменятся личностно и профессионально (переосмыслят цели и ценности обучения, их эффективные методы реализации). Учителя смогут освоить технологию ЦРПС, которая позволят ученику стать субъектом (инициатором) собственного развития и самообучения. 

Плигин Андрей Анатольевич родился в Москве, закончил МГПИ им. В. И. Ленина, имеет учёную степень (кандидат педагогических наук), доктор психологических наук.

Андрей Анатольевич более 15 лет занимается преподавательской деятельностью, постоянно работая с детской и взрослой аудиторией. Занимал должность директора в школах №№ 975 и 507, стаж руководителя школы - 8 лет. 

Более тридцати учеников Андрей Анатольевича избрали профессию учителя. Его деятельность как преподавателя была трижды отмечена грантом "Соросовский учитель", значком "Отличник просвещения".

А. А. Плигин уже более 10 лет ведет активную научно-исследовательскую деятельность в области педагогической психологии и педагогики, является автором множества статей, книг, научно-методических сборников, учебных пособий, монографии "Личностно-ориентированное образование: история и практика", а также создателем авторской концепции личностно-ориентированного образования.

При его научном руководстве подготовлено и успешно защищено несколько диссертационных работ. Он является активным участником и организатором большого числа научно-практических конференций, круглых столов окружного и городского уровней. Несколько лет подряд проводит мастер-класс при Московском Институте Открытого Образования (МИОО). 

В 1995 году совместно с профессором МПГУ им. В. И. Ленина О. А. Абдуллиной им был разработан и реализован научный проект, который стал победителем в рамках конкурса научных грантов Комитета Высшей Школы Правительства РФ на тему "Личностно-ориентированная технология обучения: проблемы и пути реализации". А в 1996 г. был разработан и реализован исследовательский проект, победивший в конкурсе исследовательских программ фонда Дж. Сороса в Праге на тему "Личностно-ориентированная технология образования, основанная на сенсорных и гемисферологических способностях учащихся" 

Последние пять лет как директор школы № 507, совместно с доктором психологических наук И. С. Якиманской, являлся соруководителем Городской Экспериментальной Площадки "Личностно-ориентированное образование".

В настоящий момент Андрей Анатольевич - научный руководитель ГЭП "Исследование познавательных стратегий школьников", в которую вошли школы №№ 507, 1998, 1929, 1054, 1770, (Кадетский музыкальный корпус), АНО "Интеграл".

За вклад в инновационные процессы Южного Учебного Округа награжден памятной медалью "Синергия".

Андрей Анатольевич ведет большую общественную работу, является членом экспертного совета Южного окружного управления образования, депутатом районного собрания муниципалитета "Нагатино-Садовники".
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	термин «стратегия» заимствован из сферы военного искусства и происходит от греческого strategia
искусство планирования, руководства, общий план действий, видение своих целей и средств их достижения. 

Плигин Андрей Анатольевич автор ЦРПС,  имеет учёную степень (кандидат педагогических наук), доктор психологических наук.

В настоящий момент Андрей Анатольевич - научный руководитель ГЭП "Исследование познавательных стратегий школьников", в которую вошли школы №№ 507, 1998, 1929, 1054, 1770,
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	· Микростратегии  раскрывают внутренние мыслительные операции и действия

· Макростратегии  раскрывают  взаимосвязи и последовательность между значимыми мыслительными и внешними операциями и действиями
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	по областям человеческой деятельности:
общие – касающиеся управления деятельностью в целом

специальные – касающиеся конкретной области человеческой деятельности

эффективные приводят к наиболее полному результату с определенной легкостью его достижения за сравнительно короткие сроки

неэффективные – не приводят к желаемому результату в деятельности на должном уровне качества
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	по специфичности элементов стратегии
индивидуальные – состоят из элементов, характерных только для конкретного человека

универсальные – состоят из элементов, свойственных большинству людей.
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	Т1 (вход) – текущее состояние
Тест: сравните ваше текущее состояние с желаемым

Если сравнение показывает несовпадение , то
Операция: действуйте, чтобы уменьшить несовпадение, используйте ресурсы.

Т2 снова сравните, есть ли различие

Выход когда желаемое состояние достигнуто

Т – тест 1 «точка запуска» - то, с чего мы вообще начинаем что-либо делать, бессознательная или сознательная установка цели

О – операции – действия, направленные не достижение нужного результата.

Т – тест2 – проверка, правильно ли все делается. Достигается ли именно та цель, которая была  установлена.
Е – выход – завершение процесса. Понимание того, что цель достигнута.
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	Сенсорные репрезентативные системы разделяют поступающую информацию на три составляющих – визуальную, аудиальную, кинестетическую.
 каждая система  имеет в своем арсенале набор  боле мелких частиц-закономерностей, которые позволяют делать нам различия. 

Для визуальной модальности  можно выделить  следующие параметры:

положение, размер, яркость, цвет, форма, глубина, объемность…

Для аудиальной – параметры звука (громкость, высоту, темп, ритм…)

Для кинестетической – свои параметры ощущений.
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	наблюдение в процессе деятельности за учеником по специальному плану.
интервью по результатам деятельности на основе специальных вопросов об этапах реализации стратегии (вопросы  различных действиях и операциях во внутреннем и внешнем плане действия)

внешнее комментирование- каждого действия в процессе познавательной и творческой деятельности (моментальная рефлексия по ходу деятельности)

рефлексия стратегии сразу – после реализации деятельности на основе специальных вопросов о структуре стратегии (самонаблюдение)

 интервью по итогам реализация стратегии в обратном порядке следования ее шагам

видеозапись деятельности и последующая рефлексия этапов деятельности с выделением стратегии

рефлексия стратегии в результате обучения (передачи) навыка (компетенции) другому

сравнение структуры стратегии различных учеников с последующей рефлексией



Пример возможного  варианта теста для ученика на определение ведущей репрезентативной системы по речи.

Выберите наиболее подходящий, с вашей точки зрения вариант описания к каждому понятию. Посчитайте количество знаков  + , *,  ! 
Скорость

А) быстрая смена пейзажа, мелькание.. +

Б) шум ветра, визг тормозов.. *

В) учащенное сердцебиение, ощущение ветра в лицо.. !

Плохая погода

А) завывание ветра, стук капель *

Б) зябко, ощущение сырости  !

В) тусклое небо, серые тучи  +

Мед

А) сладкий запах, липкие губы  !

Б) золотистая прозрачная жидкость +

В) хлопок открывающейся банки, жужжание пчел *

Море

А) сине-зеленая вода, большие волны +

Б) теплая вода, горячий песок !

В) шум прибоя, шелест волн  *

Усталость

А) тело ломит, голова тяжелая  !

Б) мир вокруг кажется серым, бесцветным  +

В) громкие звуки раздражают, хочется тишины *

Яблоко

А) звонкий хруст укуса  *

Б) круглый плод красного цвета  +

В) кисло-сладкий сочный вкус !

Снег

А) сверкающее, искрящее на солнце белое покрывало +

Б) холодный мягкий пушистый  !

В) скрип под ногами, потрескивание наста *

У костра

А) тепло, дым щиплет глаза, согревает !

Б) языки красного пламени, вспыхивают угли  +

В) потрескивание углей, шипение дров  *
Дерево

А) шелест листьев, треск сучьев *

Б) высокий прямой коричневый ствол, зеленая крона +

В) шершавая кора мягкая листва , запах свежести  !
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